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Projekt podpory trenérut mlddeze LSCM
2021-22

Popis projektu

Vybrani squashovi trenéfi mladeze ziskaji ro¢ni finanéni podporu na zakladé své trenérské
kvalifikace, efektivni ndborové ¢innosti, aktivity svych svérencl na turnajich nebo dosahovani
vysledkl svérencl ve véku do 22 let v kategoriich U17, U19 a dospélych. Podporovani trenéri
se zUcastni tematickych projektovych Skoleni a externich seminarud, konferenci a workshopt
doporuéenych Metodickou komisi CASQ. Vybranym trenérdm bude umoZnéno sdileni
vzdéldvacich materialQ a tréninkovych dat. Kazdy vybrany trenér ziskd projektovy ukol, jehoz
uspésné splnéni je podminkou pro ziskani podpory.

Cil projektu

Jde ndm o neustaly rozvoj kvality trenérské prace na viech trovnich CASQ. Za velmi potfebny
povazujeme i nadale narlst ¢lenské zakladny diky efektivni naborové cinnosti nasich trenéra.
Zalezi ndm na co nejhojnéjsi Ucasti déti v soutéZich odpovidajici jejich Urovni. Usilujeme o
kvalitni a zdravy rozvoj déti. NasSe juniory budeme pripravovat tak, aby mohli podavat
vynikajici sportovni vykony v dospélosti, a skvéle tak v budoucnu reprezentovali nas sport
doma i v zahranici.

Forma podpory

Vybrani trenéfi ziskaji financni podporu na 12 mésicl, vyplacenou 1x mésicné. Jeji vyse je
dana poctem vybranych trenér(. DalsSi podpora je ve formé vzdélavani na projektovych
Skolenich a ve sdileni dilezitych vzdélavacich materiall a tréninkovych dat na projektovém
webu.

Vybér trenérd

Vzhledem k situaci spojené s Covidem se VV CASQ rozhodl vybrat stejné trenéry jako
v sezoné 20-21. Duvodem je nemozZnost vytvoreni aktudlnich kritérii pro vybér.

Projektova skoleni

V planu jsou 3 tematickd jednodenni projektova skoleni za rok. Cilem Skoleni je predevsim
sdileni zkusenosti, tréninkovych dat a pfednasky externich spolupracovnikl a expert( z oblasti
sportovniho tréninku a pfibuznych védnich disciplin. Naklady na Skoleni tedy zahrnuji
predevsim pronajem kurtl, pfednaskové mistnosti a odmény pro Skolitele. Organizdtorem
Skoleni a odpovédnou osobou bude Jan Roll.
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Externi $koleni s doporu¢enim Metodické komise CASQ

Kazdy vybrany trenér musi béhem dané sezony absolvovat externi Skoleni doporucena
Metodickou komisi CASQ_ (déle jen MK) tematicky zaméFfena na sportovni trénink a pfibuzné
védy. Iniciativa pfi vyhleddvani relevantnich pfednasek je vitana. Kazdé takové Skoleni bude
mit pridélen urcity pocet kreditd (cca 3-4 kredity za seminar). Tento pocet urcuje MK. MK
doporucuje vybrané seminare a $koleni Ceské trenérské akademie (CTA COV), déle vybrané
seminafe UK FTVS, MUNI Brno, apod. Celkovy pocet kredit(, ktery musi kazdy vybrany trenér
v dané sezoné ziskat, je 10.

Povinnosti pro vybrané trenéry

e Ucast na alespon 2 projektovych Skolenich

e Uspésné splnéni projektového ukolu — v sezoné 21-22 to bude ,Patron regionalniho
squashového klubu”

e min. 10 kreditd ziskanych na externich Skolenich doporu¢enych Metodickou komisi
CASQ

e v pfipadé nesplnéni téchto povinnosti v obdobi 2021-2022 jsou trenéfi povinni vratit
finanéni podporu za celé obdobi 2021-22

V Praze dne: 25. 5. 2021
Zpracoval: Jan Roll, DiS.



